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8° Jornada de Yoga

medaitacionyartesael movimiento

Sabado 10 de abril de 2010

Combina y practica 5 talleres

Purna Yoga - lyengar Yoga - Yoga Integral - Yoga de la Risa
Yoga Shamanico - Pranayama - Yoga Namaskar - Estres y
sobrepeso - Kundalini Yoga - Danza Bhangra - Danza Arabe
Capoeira - Biodanza - Danzas por la paz universal - Jazz Dance
Autosanacion - Nutricion Ayurvedica - Del Miedo a la Gratitud
Encuentros Espirituales - Taller de Cristales - Numerologia
Tantrica - Experiencias Fundamentales - Sanacion chamanica
Via de la Plenitud - Masaje Avhyanga - Zazen
Meditacion profunda - Meditacion Chakras

Adhesion General $4.000 Estudiantes $3.000
Inscripciones previas desde el 22 de marzo en:

Casona Nemesio Antunez
Av. Larrain 8580, La Reina, fono 2731032

Purna Yoga - Escuela Advaita Myrobalan - centro de Salud Natural

Padre Hurtado 919, Las Condes, fono 8847941

Informaciones:
casona@culturalareina.cl / info@purnayoga.cl
www.culturalareina/casona

patrocina organiza - auspicia
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Purna Yoga Myrobalan




